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PREFACIO

Os Anais do IV Congresso Internacional da Ivy Enber Christian University retinem as
contribuicdes cientificas apresentadas durante o evento, realizado sob o tema 250 Anos da
Independéncia: Saberes, Direitos e Responsabilidades para o Futuro. Inspirado pelos 250
anos da Independéncia dos Estados Unidos, o Congresso promoveu reflexdes sobre um dos
marcos histéricos mais relevantes para a consolidagao da democracia, dos direitos humanos e
da cidadania, estimulando o dialogo entre diferentes areas do conhecimento acerca dos

desafios contemporaneos da sociedade.

Tomando como referéncia os principios consagrados na Declaragao de Independéncia,
seus desdobramentos no constitucionalismo moderno ¢ sua influéncia na afirmac¢ao dos
direitos humanos, o evento fomentou debates interdisciplinares sobre ética, ciéncia, educagao,
tecnologia, justica social e sustentabilidade, em consonancia com a Agenda 2030 das Nagdes

Unidas e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

Em um cendrio marcado por profundas transformagdes sociais, politicas, econdmicas
e tecnoldgicas, o Congresso reafirmou a importdncia da producdo cientifica como
instrumento de reflexdo critica ¢ de constru¢do de solucdes voltadas ao desenvolvimento
humano e institucional. Ao longo do evento, académicos, pesquisadores e profissionais
compartilharam estudos e experiéncias nas areas das Ciéncias da Educagdo, Ciéncias
Juridicas, Administracdo, Satde e Teologia, fortalecendo o compromisso da Ivy Enber
Christian University com a internacionalizacdo da pesquisa, a formagdo académica de
exceléncia e a producdo de conhecimento comprometida com a ética, a inclusdo e a

responsabilidade social.

Os trabalhos que integram estes Anais refletem a diversidade tematica e a qualidade
das pesquisas desenvolvidas, evidenciando diferentes perspectivas sobre os desafios e as
oportunidades do mundo contemporaneo. Cada estudo representa uma contribuicao para o
avango do conhecimento cientifico e para o fortalecimento do didlogo interdisciplinar,
reafirmando o papel da universidade como espago de produgdo de saberes, inovacdo e

transformagao social.

Ivy Enber Scientific Journal, Orlando-FL. Anais do IV Congresso Internacional da Ivy Enber
Christian University (2026) | ISSN: 2833-227X
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Entre os estudos publicados nestes Anais, Lange & Santos Neto (2026), em [V
Congresso Internacional Enber University e Ciéncias da Educagdo, apresentam as tematicas
desenvolvidas pelos Grupos de Trabalho da area da Educagdo, destacando debates sobre

democracia, direitos humanos, inclusdo, politicas educacionais e tecnologias digitais.

Pereira (2026), em Apresenta¢do dos Grupos de Trabalho do Programa de Ciéncias
Juridicas, sintetiza as linhas de pesquisa voltadas ao constitucionalismo, aos direitos
humanos e ao direito internacional, reafirmando a relevancia da pesquisa juridica diante dos

desafios contemporaneos.

Vanzella (2026), em Administra¢do no Contexto da Pos-Graduagdo, apresenta os
Grupos de Trabalho da area de Administracdo, contemplando estudos sobre gestao de
pessoas, governanca, finangas, negdcios, marketing, lazer e hospitalidade, com foco na

inovacgao e na gestao contemporanea.

Costa (2026), em 250 Anos de Independéncia Americana. Interfaces entre Corpo,
Saude, Sociedade e Democracia, retine reflexoes sobre saude, cidadania e direitos humanos,

evidenciando as relagdes entre desenvolvimento cientifico, politicas publicas e justiga social.

Ao disponibilizar estes Anais a comunidade académica nacional e internacional, a Ivy
Enber Christian University reafirma seu compromisso com a produgdo, a socializagdo e a
internacionalizacdo do conhecimento cientifico. As pesquisas aqui reunidas evidenciam a
pluralidade de perspectivas, o rigor académico e o compromisso dos autores com a
construc¢do de solugdes para os desafios educacionais, juridicos, administrativos, sociais ¢ da

saude que marcam a sociedade contemporanea.

Rodrigues (2026), em Risco cardiovascular em adolescentes de uma rede municipal
de ensino, investiga fatores de risco cardiovascular na populacdo escolar, evidenciando a
relevancia da atividade fisica e do monitoramento de indicadores de satde para acdes

preventivas.

Oliveira (2026), em A formagdo a distancia/online como estratégia didatica e
sociocultural, analisa a educacdo a distancia (EaD) como estratégia de democratizagdo do
acesso ao ensino destacando sua contribuicdo para a formagdo continuada, a inovagao

pedagobgica e o desenvolvimento social.

Ivy Enber Scientific Journal, Orlando-FL. Anais do IV Congresso Internacional da Ivy Enber
Christian University (2026) | ISSN: 2833-227X
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Silva (2026), em A4 saude do trabalhador na sociedade contempordnea: reflexoes
sobre as condigoes de trabalho e seus impactos no bem-estar fisico e mental, aborda os
impactos das transformagdes do mundo do trabalho sobre a saide dos trabalhadores,

enfatizando a prevengao ¢ a promogao de ambientes laborais mais saudaveis.

Pedro e Souza (2026), em Diagnostico de prdticas de gestdo de risco na governanga
de empresas publicas de Angola, discutem os desafios da gestdo de riscos no setor
empresarial publico angolano, ressaltando a importancia do fortalecimento da governanga e

dos mecanismos de controle institucional.

Almeida & Keffer (2026), em Gamificagio na Educag¢do FEspecial inclusiva:
mediag¢do pedagogica, acessibilidade e participagdo, analisam a gamificacdo como estratégia
pedagogica na Educagdo Especial inclusiva, discutindo sua relagdo com a mediagdo docente,
a acessibilidade, a formacao de professores e o uso de tecnologias educacionais e assistivas.
O estudo evidencia que a gamificacdo pode favorecer o engajamento, a participacdo e a
aprendizagem dos estudantes com deficiéncia quando planejada de forma acessivel e
articulada aos principios da educagdo inclusiva, ressaltando que sua efetividade depende da
intencionalidade pedagogica, da formagdo docente e do compromisso com praticas

educacionais equitativas.

Rodrigues & Souza (2026), em A educagdo inclusiva no ensino fundamental: uma
pesquisa documental sobre os desafios e avangos dessa educagdo no municipio de Santarém
— PA, analisam a organizacdo da educacdo inclusiva no ensino fundamental a partir da
legislagdo e de documentos normativos nacionais, estaduais € municipais. O estudo evidencia
avangos nas diretrizes voltadas a garantia do direito a educagdo dos estudantes publico-alvo
da Educagdo Especial, ao mesmo tempo em que aponta desafios para a consolidacdo das
politicas inclusivas e destaca a necessidade de investigagdes empiricas sobre sua

implementag@o no contexto escolar.

Que esta publicagdo contribua para ampliar o didlogo cientifico, estimular novas
investigacoes e fortalecer redes de cooperacdo entre pesquisadores, instituigdes e
profissionais comprometidos com a promog¢do da ciéncia, da democracia, dos direitos
humanos, da inovagdo e do desenvolvimento sustentdvel. Mais do que registrar a producao

cientifica apresentada durante o IV Congresso Internacional da Ivy Enber Christian

Ivy Enber Scientific Journal, Orlando-FL. Anais do IV Congresso Internacional da Ivy Enber
Christian University (2026) | ISSN: 2833-227X
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University, estes Anais representam um convite a continuidade da pesquisa, da reflexao
critica e da constru¢do coletiva de conhecimentos capazes de transformar realidades e

promover o bem comum.

Profa. Dra. Daysi Lange

Vice-Diretora Académica

Ivy Enber Christian University

Ivy Enber Scientific Journal, Orlando-FL. Anais do IV Congresso Internacional da Ivy Enber
Christian University (2026) | ISSN: 2833-227X
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IV CONGRESSO INTERNACIONAL ENBER UNIVERSITY E
CIENCIAS DA EDUCACAO

d) https://dei.org/10.57108/iesj.congress02026.1
Daysi Lange'

José Félix Santos Neto?

LANGE, D & SANTOS NETO, J. F. (2026). IV Congresso Internacional Enber University e
Ciéncias da Educagdo. Ivy Enber Christian University, Florida, EUA.

RESUMO

O IV Congresso Internacional da Enber University (2026) propds como tema os “250 Anos
da Independéncia: Saberes, Direitos e Responsabilidades para o Futuro”, um marco historico
que extrapola a simples celebracao nacional, pois oferece a oportunidade de questionar se as
novas geracdes compreendem os principios que tornaram a independéncia estadunidense
possivel e, assim como, se as escolas estdo preparando os estudantes para preservar e
fortalecer esses valores democraticos. Os 250 anos da independéncia dos EUA ndo devem ser
vistos apenas como uma celebragdo patridtica, mas um convite a reflexao sobre a forma como
a educagdo civica vem sendo ensinada e como os valores democraticos estdo sendo
vivenciados na sociedade contemporanea. Durante o evento, os Grupos de Trabalho do
Programa de Poés-graduagdo em Ciéncias da Educacdo: Educacdo, Democracia e Direitos
Humanos: Diversidade, Inclusdo e Formacao para a Cidadania a luz do Contexto dos 250

Anos da Independéncia dos Estados Unidos e, Educacdo, Globalizacdo e Transformagdes

! Licenciada e Mestre em Histéria, PUC-RS e Doutorado em Comunica¢do, UNISINOS. Professora do
Programa de Pés-Graduacgdo em Ciéncias da Educagdo, Ivy Enber Christian University. E-mail:

daysilange@gmail.com

2 Mestre em Educagdo, UFPB. Professor do Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias da Educagdo, Ivy Enber
Christian University. E-mail: ioncoordination i i

Ivy Enber Scientific Journal, Orlando-FL. Anais do IV Congresso Internacional da Ivy Enber
Christian University (2026) | ISSN: 2833-227X
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Sociais: Processos Educativos, Politicas Publicas e Tecnologias em Perspectiva Democratica
-, reuniram pesquisas relacionadas a educagdo como espaco de construcao da democracia e da
cidadania, a luz dos principios dos direitos humanos historicamente associados a
Independéncia dos Estados Unidos, bem como aos estudos e experiéncias que discutem os
impactos da globalizagdo, das politicas educacionais e das tecnologias digitais nos processos
de ensino-aprendizagem, relacionando-os aos ideais democraticos e aos direitos humanos
decorrentes a luz dos marcos historicos da Independéncia dos Estados Unidos. As pesquisas
desenvolvidas abordaram a formacdo docente e inovacdo, educagdo digital e Ensino a
Distancia (EaD), interculturalidade e politicas educacionais, bem como a interseccionalidade
entre raca, classe, género, idade, sexualidade e cidadania. Assim, os grupos de trabalho da
area das ciéncias da educagao estimulam o desenvolvimento de abordagens sob a perspectiva
pos-estruturalista que possuem entre seus objetivos, por exemplo, a elaboragdo de criticas as
normas sociais vigentes e aos mecanismos de exclusdo visiveis ou invisiveis presentes na
educacdo e no ambiente digital. No campo da pesquisa, essa perspectiva também propde uma
revisdo critica dos referenciais teoricos, metodoldgicos e epistemologicos que
tradicionalmente invisibilizam determinados grupos sociais, conhecimentos e experiéncias;
por entender que a sociedade e a cultura ndo constituem um espago neutro, mas um campo da
manifestagdo das relagdes de poder. No contexto da educacdo digital, essa discussao se torna
ainda mais necessaria, pois a exclusdao digital ndo ocorre apenas pelo acesso limitado a
tecnologia, mas também pela invisibilidade de determinados grupos nos espagos virtuais e
pela disseminacdo de discursos de 6dio. Os grupos de trabalho da area das ciéncias da
educacdo da Enber University reafirmam a importancia de compreender a educagdo como
espago de reflexdo critica, de producdo de conhecimento, de didlogo intercultural e de
construgdo coletiva de praticas mais justas e democraticas capazes de ampliar o compromisso

ético com a diversidade, a inclusdo e a justi¢a social.

Palavras-chave: politicas educacionais; inclusdo; democracia; direitos humanos.

Ivy Enber Scientific Journal, Orlando-FL. Anais do IV Congresso Internacional da Ivy Enber
Christian University (2026) | ISSN: 2833-227X
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APRESENTACAO DOS GRUPOS DE TRABALHO DO PROGRAMA DE
CIENCIAS JURIDICAS

d)) https://doi.org/10.57108/iesj.congress02026.2

Alanna Aléssia Rodrigues Pereira’

PEREIRA, A. A. R. (2026). Apresentagdo dos Grupos de Trabalho do Programa de Ciéncias
Juridicas. vy Enber Christian University, Florida, EUA.

RESUMO

Os Grupos de Trabalho "Independéncia, Constitucionalismo e Formag¢ao da Ordem Juridica
Moderna" e "Direitos Humanos e Direito Internacional: Limites Juridicos ao Poder Estatal e
Responsabilidade Global" integraram a programagdo cientifica do IV Congresso
Internacional da Ivy Enber Christian University, constituindo espacos tematicos destinados a
apresentacdo das linhas de pesquisa institucionais e ao fortalecimento da produ¢ao académica
nas areas do Direito Constitucional, Historia do Direito, Direito Internacional e Direitos
Humanos. O primeiro Grupo de Trabalho foi concebido para desenvolver estudos sobre os
250 anos da Independéncia Americana, abordando a formacdo do constitucionalismo
moderno, a consolidacdo da ordem juridica estatal, os fundamentos filoséficos e juridicos da
independéncia, a constru¢cdo do Estado constitucional, a separacao de poderes e a afirmacao
das liberdades individuais, considerando também as contradi¢des historicas relacionadas a
exclusdao de determinados grupos sociais e a influéncia desse processo na formacdo de
experiéncias constitucionais ao redor do mundo. O segundo Grupo de Trabalho teve como

objeto a andlise da relagdo entre Direitos Humanos e Direito Internacional, com enfoque nos

3 Mestre em Direito Internacional pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ). Coordenadora do
Programa de Poés-Graduagdo em Ciéncias Juridicas da Ivy Enber Christian University. E-mail:
lanna.alessi omail.com

Ivy Enber Scientific Journal, Orlando-FL. Anais do IV Congresso Internacional da Ivy Enber
Christian University (2026) | ISSN: 2833-227X
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limites juridicos ao exercicio do poder estatal no sistema internacional contemporaneo. Sua
linha de pesquisa compreende o estudo da prote¢do internacional dos direitos humanos, dos
mecanismos de responsabilizacdo dos Estados, da atuacdo dos sistemas internacionais e
regionais de prote¢do, bem como das repercussdes juridicas de temas como conflitos
armados, interveng¢des internacionais, politicas de seguranca, migracdes forcadas e violagdes
sistematicas de direitos humanos. Ambos os Grupos de Trabalho refletem o compromisso
institucional da Ivy Enber Christian University com a promocao da pesquisa juridica, da
cooperacao académica internacional e do desenvolvimento de estudos voltados a
compreensdo critica dos fundamentos do Estado de Direito, do constitucionalismo e da

protecdo da dignidade humana no contexto contemporaneo.

Palavras-chave: constitucionalismo; independéncia americana; direitos humanos; direito

internacional; estado de direito.
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ADMINISTRACAO NO CONTEXTO DA POS-GRADUACAO

d-)) https://doi.org/10.57108/iesj.congress02026.3

Elidio Vanzella*

Vanzella, Elidio (2026). Administra¢do no contexto da pos-graduacgdo. Ivy Enber Christian
University, Florida, EUA.

RESUMO

O IV Congresso Internacional da Enber University, com a participa¢do dos programas de
poOs-graduacao em Administragdo (mestrado e doutorado), consolida-se como um espago para
o avanco do conhecimento cientifico e a inovagdo pratica no ecossistema de negdcios. Em
um cendrio corporativo cada vez mais dindmico e complexo, encontros académicos desse
porte cumprem um papel indispensavel ao conectar a produgdo tedrica de ponta com as
demandas reais do mercado, promovendo o debate qualificado e a formagao académica de
alto nivel. Nesse contexto, foram estruturados trés Grupos de Trabalho (GTs). O GT1 (Gestao
de Pessoas, Processos, Treinamento e Coaching) desempenha um papel fundamental ao
colocar o fator humano e a eficiéncia operacional no centro do debate. Em um momento de
constante transformacgdo digital e novas dindmicas de trabalho, investigar estratégias de
capacitacdo, desenvolvimento de liderangas e otimizagao de fluxos ¢ essencial para garantir a
sustentabilidade e a adaptabilidade das organizagdes. O GT2 (Gestdo Corporativa,
Governancga, Finangas, Negocios e Marketing) aborda a tomada de decisdo estratégica. As
pesquisas alocadas neste grupo analisam como a transparéncia, a responsabilidade

corporativa ¢ a alocagdo eficiente de recursos impulsionam a competitividade no mercado

4 Doutor em modelos de decisdio em saude (Estatistica) pela UFPB. Coordenador do Programa de
Pos-Graduagao em Administracio da Ivy Enber Christian University. E-mail:

ministrationcoordination@en niversi m
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global. Além disso, as discussdes sobre novas abordagens de negdcios fornecem diretrizes
para que os gestores enfrentem incertezas econdmicas com mais resiliéncia. O GT3
(Administracdo do Lazer e da Hospedagem) traz um olhar estratégico sobre um setor em
rapida evolucdo da economia global. A gestdo voltada para a hospitalidade, turismo e
entretenimento exige modelos operacionais especificos, inova¢do em servigos e foco na
experiéncia do cliente. O debate aprofundado nesse campo ajuda a profissionalizar e a elevar
o padrao de sustentabilidade e rentabilidade desses empreendimentos. Dessa forma, o
Congresso da Enber University reafirma a importancia da pesquisa académica aplicada para
enriquecer a formagdo dos estudantes e oferecer novos caminhos para a gestdo

contemporanea.

Palavras-chave: administracdo; marketing; gestdo; governanga; financas.
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250 ANOS DE INDEPENDENCIA AMERICANA: INTERFACES ENTRE
CORPO, SAUDE, SOCIEDADE E DEMOCRACIA

d https://doi.org/10.57108/iesj.congress02026.4

Christiane Kelen Lucena da Costa’®

COSTA, C. K. L. (2026). 250 Anos de Independéncia Americana: Interfaces entre Corpo,
Saude, Sociedade e Democracia. Ivy Enber Christian University, Florida, EUA.

RESUMO

O IV Congresso Internacional da Ivy Enber Christian University foi realizado com grande
sucesso, reunindo académicos, pesquisadores e profissionais de diversas areas em um
ambiente de didlogo, produgdo cientifica e troca de experiéncias na modalidade EAD. O
evento promoveu reflexdes relevantes sobre os 250 anos da Independéncia dos Estados
Unidos, reconhecida como um importante marco histérico para a consolidagdo da
democracia, dos direitos humanos e da cidadania global. Essa tematica ultrapassa a formacao
politica do pais e alcanca diferentes areas da vida social, incluindo a satde. Desde 1776, os
principios de liberdade, cidadania e democracia contribuiram para ampliar os debates sobre
direitos individuais, responsabilidade do Estado e acesso da populacdo aos servigos
essenciais. Ao longo desse periodo, os Estados Unidos exerceram forte influéncia no
desenvolvimento da medicina, da pesquisa cientifica, da tecnologia ¢ das politicas de saude
publica. Avancos relacionados a producao de medicamentos, equipamentos médicos, vacinas,
tratamentos especializados e formacdo de profissionais provocaram impactos significativos

ndo apenas na sociedade norte-americana, mas também em diversos paises. Essa trajetoria

> Doutora em Ciéncias da Saude. Coordenadora dos Programas de Pds-graduagdo em Satde da Ivy Enber

Christian University. E-mail: christianekelenlc(@gmail.com
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também evidencia desafios persistentes, como as desigualdades sociais, raciais e economicas
no acesso aos servicos de saude. Dessa forma, refletir sobre os 250 anos da Independéncia
dos EUA permite analisar tanto os progressos cientificos e institucionais quanto a
necessidade de fortalecer politicas mais inclusivas, democraticas ¢ comprometidas com a
dignidade humana. Entre os grupos tematicos abordados na 4rea da saude, destacaram-se: GT
6 — Saude, Democracia e Direitos Humanos: impactos da Independéncia dos Estados Unidos
(1776-2026) e GT 7 — Corpo, Saude e Sociedade: subjetividade, trabalho e cuidado em 250
anos de modernidade americana. O GT 6 teve como foco analisar as relagdes entre satde,
democracia e direitos humanos, considerando as transformagdes sociais, politicas e
institucionais ocorridas ao longo dos 250 anos da Independéncia dos Estados Unidos. Assim,
o GT6 buscou promover reflexdes sobre o acesso a saude, a igualdade de direitos, a cidadania
e os desafios enfrentados na construcao de politicas publicas mais inclusivas. Ja o GT 7,
possibilitou o didlogo sobre as mudancas ocorridas nas formas de compreender o corpo, a
saude, o trabalho e o cuidado ao longo da modernidade americana. O GT7 também buscou
analisar os impactos dessas transformagdes na subjetividade, nas relagdes sociais, na
qualidade de vida e nas praticas de cuidado em diferentes contextos historicos e profissionais.
A participagdo e o envolvimento dos congressistas contribuiram para o fortalecimento do
conhecimento cientifico e para a ampliacdo dos debates sobre saude, sociedade, democracia e
direitos humanos. O sucesso do congresso reafirma o compromisso da Ivy Enber Christian
University com a pesquisa, a internacionalizagdo do ensino e¢ a constru¢do de espagos

académicos voltados a transformacao social.
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RISCO CARDIOVASCULAR EM ADOLESCENTES DE UMA REDE
MUNICIPAL DE ENSINO

d https://doi.org/10.57108/iesj.congress02026.5

Thiago da Silva Rodrigues®

RODRIGUES, T. da S. (2026). Risco cardiovascular em adolescentes de uma rede municipal
de ensino. Ivy Enber Christian University, Florida, EUA.

RESUMO

As doengas cardiovasculares (DCV) estdo entre as principais causas de morte no Brasil € no
mundo, e sua origem pode estar associada ainda na fase da infancia e adolescéncia. Fatores
de risco modificaveis como obesidade, sedentarismo, hébitos alimentares inadequados,
tabagismo e estresse t€ém apresentado crescimento significativo entre os jovens. Nesse
cenario, o uso excessivo de tecnologias digitais € o consumo elevado de alimentos ultra
processados aumenta o risco de doengas metabolicas e cardiovasculares na vida adulta. Dessa
forma, torna-se essencial a identificacdo precoce dos fatores de risco cardiovascular no
ambiente escolar, bem como o desenvolvimento de estratégias de promogao e prevengdo em
saude. Nesse contexto o estudo objetivou verificar a prevaléncia dos fatores de risco
cardiovasculares e analisar a associa¢dao entre o nivel de atividade fisica e indicadores
antropométricos relacionados ao risco cardiometabolico em adolescentes de ambos 0s sexos
com idade entre 12 e 18 anos matriculados na rede municipal de educacdo. Foi realizado um
estudo observacional, analitico ¢ de delineamento transversal, desenvolvido durante o

segundo semestre de 2025, com uma amostra composta por 102 adolescentes selecionados
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conforme os critérios de inclusdo estabelecidos. Os dados foram coletados por meio da
aplicagdo do Questionario Internacional de Atividade Fisica (IPAQ) versdo curta, ¢ da
avaliacdo de indicadores antropométricos, incluindo peso corporal, estatura, escore Z do
indice de massa corporal e a circunferéncia abdominal. Processou os dados utilizando
estatistica descritiva e inferencial no software Jamovi®, empregando o teste do Qui-quadrado
de Pearson para verificar associagdes entre as variaveis, adotando nivel de significancia de
5%, com intervalos de confianca de 95% (IC95%) em todas as andlises. Os Resultados do
estudo apresentaram diferengas relevantes entre o nivel de atividade fisica e os parametros
antropométricos dos adolescentes avaliados. De acordo com a classificagdo do Questionario
Internacional de Atividade Fisica (IPAQ - versdo curta), a maioria dos adolescentes foi
classificada como ativa (45,1%) ou muito ativa (31,3%), enquanto uma parcela menor
apresentou niveis irregulares de atividade fisica (23,6%). O tempo de tela também foi
avaliado por meio do IPAQ, revelando diferenga de aproximadamente 5 horas semanais entre
0s sexos: as meninas apresentaram média de 38 horas semanais de tela, contra 33 horas entre
os meninos uma diferenca relativa de cerca de 15% a mais entre as adolescentes. A analise
estatistica por meio do teste do qui-quadrado de Pearson identificou uma associagao
significativa entre atividade fisica e a classificacdo da circunferéncia abdominal (p =0,017),
esses resultados sugerem que adolescentes com maiores valores de circunferéncia abdominal
apresentam elevado risco cardiovascular, em contrapartida, o escore Z do indice de massa
corporal e risco cardiovascular ndo apresentou associagdo estatisticamente significativa com
o desfecho analisado (p = 0,237). Em conclusdo a adiposidade central mostrou-se mais
sensivel para discriminar o risco cardiovascular do que a adiposidade geral, reforcando a
limitagdo do uso isolado do IMC. Ressalta-se, ainda, a importancia da articulagdo entre os
setores de saude e educacdo para o acompanhamento continuo dos indicadores
antropométricos na populacdo escolar, de modo a possibilitar interven¢des precoces € mais

eficazes.

Palavras-chave: risco cardiovascular; adolescentes; fatores de risco; saude escolar; atividade

fisica.

Ivy Enber Scientific Journal, Orlando-FL. Anais do 1V Congresso Internacional da Ivy Enber
Christian University (2026) | ISSN: 2833-227X

8




4° CONGRESSO INTERNACIONAL
DA IVY ENBER CHRISTIAN UNIVERSITY

A FORMACAO A DISTANCIA/ONLINE COMO ESTRATEGIA
DIDATICA E SOCIOCULTURAL

d) https://doi.org/10.57108/iesj.congress02026.6

Johnny Jorge de Oliveira’

OLIVEIRA, J. J. (2026). A formagdo a distancia/online como estratégia didadtica e
sociocultural. Ivy Enber Christian University, Florida, EUA.

RESUMO

Esta revisdo critica tem como objetivo analisar o papel da educagdo a distdncia como
estratégia didatica e sociocultural para ampliar o acesso, melhorar a qualidade e contribuir
para o desenvolvimento econdmico, especialmente diante das demandas de um mundo em
rapida transformagdo tecnologica. Considerando a tematica do Congresso destaca-se que o
registro mais antigo de EaD ocorreu em 1728, em Boston (EUA), com o anuncio na Gazeta
de Boston de um curso de taquigrafia, com licdes enviadas semanalmente por
correspondéncia. A modalidade ¢ geralmente dividida em trés fases principais de
desenvolvimento: 1%) Cursos por correspondéncia (material impresso); 2*) Novas midias
analdgicas (radio, TV e fitas de video) e a 3%) EaD online (internet, ambientes virtuais de
aprendizagem e interatividade em tempo real). A educagdo a distdncia € vista como
ferramenta para universalizar o ensino, promover igualdade social e impulsionar o
crescimento econdmico, atendendo as crescentes demandas educacionais ¢ as revisoes de
critérios de avaliagdo de investimentos em capital humano. A revisdo evidenciou que a

analise custo-beneficio, embora 1til para mensurar o retorno econdmico da educagdo, ¢
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considerada incompleta ao ndo incluir beneficios socioculturais e outros ganhos ndo
monetarios. A necessidade imperativa de adequagao da capacitagdo profissional as exigéncias
do desenvolvimento tecnoldgico impde, obviamente, uma nova concep¢ao da educagdo em
geral (e em particular da formacdo profissional) mais versatil, dindmica e conectada com a
realidade do mundo do trabalho. O carater continuo do processo educativo altera uma das
finalidades da educacdo em que se baseia a analise custo-beneficio, ou seja, ndo basta
somente agregar os custos, ¢ preciso igualar os fluxos atualizados desses gastos e os
adicionais de ingressos mediante uma taxa de desconto, determinando assim a taxa interna de
rendimento investimento educacional. A crise dos anos 70 evidenciou a inadequagdo entre
formag¢do e mercado, agravada pelo fendmeno tecnologico, que demanda capacitacio
continua e atualizagcdo profissional. A formagdo continua ¢ essencial para acompanhar as
mudangas tecnoldgicas e empresariais, mas o ensino presencial apresenta limitagdes de custos
e de alcance temporal e espacial, dificultando sua eficacia. A literatura analisada aponta que a
formagdo a distancia transcende limites de tempo e espago, oferecendo custos
significativamente menores e maior flexibilidade, sendo uma estratégia indispensavel na
atualidade. Sua implementacao requer formulagdes rigorosas de custos e beneficios, além de
uma avaliagdo continua de sua eficdcia, especialmente no ensino superior massificado pela
tecnologia. Os atuais resultados avaliativos do ensino superior e sua qualidade no contexto
brasileiro, demonstram a revisao permanente dessa metodologia. Conclui-se que a tecnologia
educacional integrada ao ensino a distdncia permite uma unificagdo de canais de
comunicagdo, facilitando uma relacdo docente/discente mais eficaz e adaptada as exigéncias
atuais, além de apresentar potencial para reduzir custos, promover uma formagdo mais
continua e adaptada as mudancas tecnoldgicas, sendo uma estratégia fundamental para o
desenvolvimento social e economico, desde que acompanhada de analises detalhadas e

rigorosas de sua implementagao e resultados.
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A SAUDE DO TRABALHADOR NA SOCIEDADE CONTEMPORANEA:
REFLEXOES SOBRE AS CONDICOES DE TRABALHO E SEUS
IMPACTOS NO BEM-ESTAR FiSICO E MENTAL
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Gracielle Xavier da Silva®

SILVA, G. X. (2026). 4 saude do trabalhador na sociedade contempordnea: reflexoes sobre
as condigoes de trabalho e seus impactos no bem-estar fisico e mental. Ivy Enber Christian

University, Florida, EUA.

RESUMO

Este estudo analisa as condigdes de satide do trabalhador na sociedade contemporanea e os
principais fatores de risco ocupacional que afetam o bem-estar fisico e mental dos
profissionais. O objetivo central consiste em mapear os riscos ocupacionais mais prevalentes
na atualidade e as estratégias de prevencdo e promocao da saude para a mitigacdo desses
riscos no ambiente laboral. A pesquisa adota o método de revisao bibliografica sistematica,
fundamentada em bases de dados cientificas nacionais e internacionais — SciELO, PubMed,
Lilacs, Google Scholar e repositorios institucionais —, além de andlise documental de
legislagdes trabalhistas e normas regulamentadoras de satde e seguranga ocupacional. Os
critérios de inclusao abrangem publicagdes dos ultimos quinze anos, obras classicas da area e
documentos oficiais da Organizagdo Mundial da Saude e da Organizagdo Internacional do
Trabalho. A andlise qualitativa de conteudo organiza as informagdes em categorias tematicas

emergentes da literatura. Os resultados indicam que as transformag¢des do mundo do trabalho
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— globalizagdo, avango tecnoldgico, terceirizagdo e precarizagdo das relagdes laborais —
geraram aumento expressivo das doengas ocupacionais, sobretudo as psicossociais, como o
burnout, os transtornos de ansiedade e depressdo relacionados ao trabalho, além de doengas
musculoesqueléticas e cardiovasculares. A pesquisa constata que as organizacdes
contemporaneas reconhecem a importidncia da satde do trabalhador, mas implementam
medidas preventivas de forma insuficiente, priorizando a produtividade em detrimento do
bem-estar humano. A educagao se configura como ferramenta fundamental para a promogao
de ambientes laborais saudaveis, capacitando gestores e trabalhadores na identificagdo
precoce de riscos e na adogdo de praticas preventivas. A implementacdo de programas de
qualidade de vida no trabalho, aliada a reestruturacdo das jornadas, ao investimento em
ergonomia e ao desenvolvimento de culturas organizacionais centradas no individuo, produz
reducdo expressiva nos indices de absenteismo e de acidentes. Conclui-se que a saude do
trabalhador exige abordagem interdisciplinar integrando educagdo, satde, psicologia
organizacional e gestdo empresarial, cujo objetivo evoca a construcao de politicas efetivas de
protecao e promogao da saude ocupacional. A reformulagdo de praticas organizacionais se faz
necessaria, com énfase na humanizacdo das relacdoes de trabalho e no reconhecimento do
trabalhador como sujeito integral, cujo bem-estar determina a qualidade da produgdo e o

desenvolvimento sustentavel das organizagdes.
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DIAGNOSTICO DE PRATICAS DE GESTAO DE RISCO NA
GOVERNANCA DE EMPRESAS PUBLICAS DE ANGOLA
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Pedro, R. M. dos S. A., & Souza, L. A. S. de. (2026). Diagndstico de praticas de gestdo de
risco na governan¢a de empresas publicas de Angola. Ivy Enber Christian University,

Florida, EUA.

RESUMO

Este estudo examina a estruturagdo da gestao de riscos na governanca do Sector Empresarial
Publico de Angola, a luz do regime juridico estabelecido pela Lei n.° 11/13 e das diretrizes do
framework COSO (2017), com o objetivo de avaliar se as praticas de controle sdo aplicadas
de forma diferenciada conforme o grau de participacao do Estado nas empresas publicas. O
trabalho adota abordagem qualitativa, de natureza exploratéria e descritiva, baseada em
revisdo bibliografica e andlise documental, incluindo legislacdo angolana e indicadores de
governanga do Banco Mundial, com foco na efetividade governamental, controlo da
corrup¢ao e Estado de direito. A investigacdo analisa as trés categorias definidas na
legislagdo — empresas publicas, empresas com dominio publico e participagdes publicas
minoritarias — e avalia a correspondéncia entre o nivel de controlo estatal e a maturidade das

praticas de gestdo de riscos. Os resultados evidenciam a existéncia de uma lacuna estrutural
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entre o enquadramento juridico e a pratica organizacional, sugerindo que a gestdo de riscos
ndo ¢ aplicada de forma proporcional as diferentes categorias institucionais. A analise indica
que as empresas publicas apresentam elevada exposi¢cdo a riscos politicos e operacionais,
associada a fragilidade de mecanismos de controlo interno; empresas com dominio publico
enfrentam riscos hibridos decorrentes da sobreposicao entre interesses publicos e privados; e
participagdes publicas minoritarias operam com baixo nivel de monitorizagdo estratégica,
limitando a adog¢do de praticas formais de gestdo de riscos. Adicionalmente, os dados
analisados indicam que a adog¢do dessas praticas ocorre de forma assimétrica, sendo
influenciada por pressdes institucionais, conforme os mecanismos de isomorfismo coercitivo,
mimético ¢ normativo, os quais refletem simultancamente a busca por legitimidade
organizacional e as limitagdes estruturais do contexto angolano. O estudo indica que as
fragilidades nos indicadores de governanca reforcam a necessidade de institucionalizag¢do de
sistemas de gestdo de riscos. Conclui-se que a implementacdo do framework COSO (2017)
constitui uma medida que pode contribuir para alinhar as praticas de governanga aos
principios constitucionais da Administracdo Publica, promovendo maior eficiéncia,
transparéncia e accountability, podendo contribuir para reduzir riscos associados a mas
condutas organizacionais, contribuindo para o fortalecimento institucional e o desempenho

das empresas publicas em Angola.
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GAMIFICACAO NA EDUCACAO ESPECIAL INCLUSIVA: MEDIACAO
PEDAGOGICA, ACESSIBILIDADE E PARTICIPACAO

d https://doi.org/10.57108/iesj.congress02026.9
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ALMEIDA, R. M.; KEFFER, W. (2026). Gamifica¢do na Educa¢do Especial inclusiva:
mediag¢do pedagogica, acessibilidade e participagdo. Ivy Enber Christian University, Florida,
EUA.

RESUMO

O estudo analisou a gamificacdo como estratégia pedagdgica na Educacao Especial inclusiva,
considerando sua relagdo com a mediacdo docente, a acessibilidade, a formacgao de
professores, as tecnologias educacionais e assistivas, o Desenho Universal para
Aprendizagem e a participacdo de estudantes com deficiéncia. A investigacdo adotou
abordagem qualitativa, de natureza bibliografica e carater narrativo-critico, com o objetivo de
interpretar producdes académicas recentes e examinar possibilidades, limites e tensdes
relacionadas ao uso da gamificagdo em contextos educacionais inclusivos. O estudo realizou
levantamento bibliografico no Google Académico, em portugués e inglés, considerando
publicacdes de 2019 a 2025 e utilizando descritores combinados por operadores booleanos. A
consulta, realizada e registrada em 21 de abril de 2026, identificou 238 registros, dos quais

105 correspondiam a produgdes em portugués e 133 a produgdes em inglés. Em razdo da
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natureza dindmica do Google Académico, o estudo considerou esses quantitativos como
registro metodologico da busca, € ndo como base estatistica de reprodutibilidade plena. Apos
a leitura exploratéria de titulos, resumos, palavras-chave e informagdes editoriais, a
investigacdo aplicou critérios de inclusdo e exclusdo, removeu duplicidades, excluiu textos
sem acesso integral, materiais sem natureza académica e publicacdes nas quais gamificagao,
inclusdo, deficiéncia ou acessibilidade apareciam apenas de modo periférico. A selecdo final
reuniu 17 producdes, organizadas em 12 estudos do corpus central e cinco textos do
referencial complementar. A andlise examinou concep¢des de gamificagdo, metodologias
ativas, mediagcdo pedagogica, formacdo docente, acessibilidade, tecnologias assistivas,
recursos multissensoriais, participagdo, cooperacao, avaliagdo formativa e riscos decorrentes
do uso reducionista de pontos, recompensas, rankings e competi¢ao. O estudo identificou que
a gamificagdo pode favorecer engajamento, autonomia, colaboragdo, comunicacao,
socializacdo e aprendizagem quando se articula a objetivos pedagdgicos claros, recursos
acessiveis, diferentes formas de participacdo e acompanhamento continuo dos percursos dos
estudantes. A analise também evidenciou que praticas gamificadas podem produzir novas
barreiras quando dependem de velocidade de resposta, leitura complexa, estimulos visuais
excessivos, dominio tecnoldgico prévio, competicdo publica ou comparacao de desempenho.
O estudo constatou que a gamificagdo ndo substitui a mediagdo docente, pois exige
planejamento criterioso, antecipacdo de barreiras, flexibilizagdo de estratégias, devolutiva
formativa, articulagdo com o Atendimento Educacional Especializado e apoio institucional.
Por fim, o estudo concluiu que a gamificagdo ndo constitui solu¢do automatica para os
desafios da inclusdo escolar, uma vez que sua contribuicdo depende de intencionalidade
pedagogica, acessibilidade desde o planejamento, formacao docente, avaliagdo processual e
compromisso €ético com a equidade. A investigagao recomendou a realizagdo de estudos
empiricos, interventivos e longitudinais em diferentes etapas, modalidades de ensino, areas

curriculares e perfis de estudantes publico-alvo da Educagdo Especial.
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A EDUCACAO INCLUSIVA NO ENSINO FUNDAMENTAL: UMA
PESQUISA DOCUMENTAL SOBRE OS DESAFIOS E AVANCOS DESSA
EDUCACAO NO MUNICIPIO DE SANTAREM — PA
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Rodrigues, G. da S. S. & SOUZA, S. A. L. (2026). A educagdo inclusiva no ensino
fundamental: uma pesquisa documental sobre os desafios e avangos dessa educag¢do no

municipio de Santarém — PA. Ivy Enber Christian University, Florida, EUA.

RESUMO

A educagdo inclusiva constitui um dos principios fundamentais para a garantia do direito a
educagdo, da equidade e da valorizagao da diversidade no ambiente escolar. No municipio de
Santarém—PA, a organizacdo das politicas voltadas a educag¢do inclusiva no ensino
fundamental demanda anélise sistematica dos marcos legais e normativos que orientam sua
introducdo. Nesse contexto, este estudo busca responder a seguinte questdo de pesquisa:
como a educacdo inclusiva estd organizada, no ambito das politicas publicas e dos
documentos normativos, para o ensino fundamental no municipio de Santarém—-PA? A

pesquisa justifica-se pela necessidade de compreender como os instrumentos legais nacionais,
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estaduais e municipais estruturam a oferta da educagdo inclusiva, contribuindo para o
fortalecimento do debate sobre sua organizagdo no contexto amazonico. O objetivo consiste
em analisar a organizacdo da educacdo inclusiva, a partir da legislagdo e das politicas
publicas educacionais, identificando diretrizes, principios e orientagdes presentes nos
documentos oficiais. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de natureza bibliografica e
documental, fundamentada na analise da Constituicdo Federal de 1988, da Lei de Diretrizes ¢
Bases da Educacao Nacional (Lei n°® 9.394/1996), da Politica Nacional de Educagao Especial
na Perspectiva da Educacdo Inclusiva (2008), do Plano Municipal de Educacdo de Santarém
(2015-2025), do Documento Curricular do Estado do Pard e de produgdes cientificas
publicadas sobre a tematica. A andlise documental foi realizada por meio da leitura critica e
da categorizacdo tematica dos documentos, buscando identificar os principios, diretrizes e
orientagdes relacionados a educagdao inclusiva. A literatura consultada indica que os
documentos analisados apresentam avangos normativos na garantia do direito a educacgao dos
estudantes publico-alvo da Educacdo Especial, a0 mesmo tempo em que evidenciam desafios
para a consolidacdo das politicas inclusivas, conforme apontado na producdo cientifica
analisada. Conclui-se que o conjunto dos documentos legais e normativos fornece
importantes diretrizes para a organiza¢ao da educagdo inclusiva, posto que a compreensao de
sua implementagdo na realidade escolar necessita de investigagdes empiricas

complementares.
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