MESTRADO PROFISSIONAL EM PSICANALISE E SAUDE MENTAL

O Mestrado Profissional em Psicanalise e saude mental € uma oportunidade
Unica para aprofundar seu conhecimento tedrico e pratico na area da psicanalise,
com foco no desenvolvimento de habilidades e de pesquisa clinica aplicada.

OBJETIVOS

- Proporcionar uma formacéo tedrica solida em psicanalise, abrangendo os
principais conceitos, autores e escolas de pensamento psicanalitico.

- Capacitar os alunos para a pratica clinica psicanalitica.

- Estimular o autoconhecimento e o desenvolvimento pessoal.

- Capacitar os alunos para atuarem em contextos diversos, incluindo instituicdes

e de forma ética.

LINHA DE PESQUISA

Psicanalise e satude mental

Estrutura do Programa

o Disciplinas Teéricas e Praticas:

1° SEMESTRE 160H
- Pensamento cientifico ------=========—= == e 02CR-40h
- Desenvolvimento humano 02CR-40H
- Etica e bioética 02CR-40h
- Neuroanatomia —--=———=====mmmm e 02CR-40h
- Psicomotricidade -------===—— oo 02CR-40h
2° SEMESTRE 160H
- Psicologia do Desenvolvimento ---------=======mmmmmmmmm oo 02CR-40h
- Fundamentos da psicopatologia ------------=--==-==-==mmmmmmm e 02CR-40h
- Projeto de IntervenGao | ----------=-mm-mmmm oo 02CR-40h

- Fundamentos da psicanalise -----------=-==---mmcmmommm oo 02CR-40h

3° SEMESTRE

- Avaliagao psicoldgica e psicodiagndstico 02CR-40h

- Psicologia dos grupos 02CR-40h
- Dindmicas de grupo e programas de desenvolvimento individual--02CR-40h

- Psicologia e saude mental na era digital 02CR-40h
4° SEMESTRE 60H

- Projeto delnterven ao Il / Dissertagao--------===========mmmmmmmmmmmme- 04CR-60h
TOTAL DE CREDITOS 28CR -540H




EMENTARIO:

PENSAMENTO CIENTIFICO
EMENTA:

A ciéncia e os tipos de conhecimento. A ciéncia e os seus métodos. A importancia
da pesquisa cientifica. Desafios da ciéncia e a ética na producgao cientifica. A
leitura do texto tedrico. Resumo. Fichamento. Resenha. Como planejar a
pesquisa cientifica. Como elaborar o projeto de pesquisa. Quais sao os tipos e
as técnicas de pesquisa. Como elaborar um relatério de pesquisa. Tipos de
trabalhos cientificos. Apresentacao de trabalhos académicos. Normas das ABNT
para Citacdo. Normas da ABNT para Referéncias.

REFERENCIAS
BASICA

THOMAZ, André de Faria.; BARBOSA, Thalyta Mabel Nobre. Pensamento
cientifico. Recife: Telesapiens, 2022

VALENZA, Giovanna Mazzarro.; BARBOSA, Thalyta Mabel N. Barbosa.
Introdugdo a EAD. Recife: Telesapiens, 2022

SILVA, Débora Luisa da.; SILVA, Luciana Uhren Meira. Lingua portuguesa e
gramatica historica. Recife: Telesapiens, 2021.

COMPLEMENTAR
PIQUEIRA, Mauricio T. Aspectos Socioantropolégicos. Recife: Telesapiens, 2021
DUARTE, Iria H. Q. Fundamentos da Educacéao. Recife: Telesapiens, 2021.

CREVELIN, Fernanda. Oficina de Textos em portugués. Recife: Telesapiens,
2021

DE SOUZA, Guilherme G. Gestao de Projetos. Recife: Telesapiens, 2021

FELIX, Rafaela. Portugués Instrumental. Recife: Telesapiens, 2021

DESENVOLVIMENTO HUMANO
EMENTA:

Introducdo ao estudo do desenvolvimento humano: conceitos e teorias.
Desenvolvimento pré-natal e neonatal. Desenvolvimento infantil. habilidades
motoras, cognitivas e sociais. Desenvolvimento da adolescéncia:



transformacgdes bioldgicas, psicoldogicas e sociais. Desenvolvimento adulto:
teorias e estagios. Envelhecimento e desenvolvimento da terceira idade. Fatores
que influenciam o desenvolvimento humano: genética, ambiente, cultura e
sociedade. Desenvolvimento humano e saude mental. Desenvolvimento humano
e educacao Desenvolvimento humano e trabalho

REFERENCIAS
BASICA

BORTOLOTI, Karen Fernanda da Silva. Desenvolvimento humano. Recife:
Telesapiens, 2023.

THIES, Taina Siqueira. Psicologia do Desenvolvimento. Recife: Telesapiens,
2021.

COMPLEMENTAR

GUIMRAES, Ana Lucia. Desenvolvimento Neuropsicomotor e da Aprendizagem.
Recife: Telesapiens, 2021.

RIOS, Franciane Heiden. Transtornos e Disturbios da Aprendizagem.
Telesapiens, 2021.

THIES, Taina Siqueira. Psicologia do Desenvolvimento. Recife: Telesapiens,
2021

ETICA E BIOETICA
EMENTA:

Fundamentos da ética, teorias éticas fundamentais. Etica na vida cotidiana.
Desafios éticos contemporaneos. Introdugao a bioética. Definicdo e escopo da
bioética. Historia da bioética. Principios fundamentais da bioética. Bioética e
direitos humanos. Questdes contemporaneas em bioética. Bioética e tecnologia
biomédica. Etica em pesquisa com seres humanos. Bioética e saude publica.
Bioética ambiental. Desafios e perspectivas futuras em ética e bioética. Bioética
e pandemias globais. Inteligéncia artificial e ética. Bioética e mudancas
climaticas. Futuro da bioética: desafios emergentes.

REFERENCIAS
BASICA
BEZERRA, Nathalia Ellen Silva. Etica e Bioética. Recife: Telesapiens, 2023.

VALLE, Paulo Heraldo Costa do. Bioética e biosseguranca. Recife: Telesapiens,
2021



GUIMARAES, Ana Lucia. Etica e cidadania. Recife: Telesapiens, 2022
COMPLEMENTAR

VALENZA, Giovanna M.; COSTA, Fernanda S.; BEJA, Louise A.; DIPP, Marcelo
D.; SILVA, Silvia C. Introducéo a EaD. Recife: Telesapiens, 2020.

DINAMICAS DE GRUPO E PROGRAMAS DE DESENVOLVIMENTO
INDIVIDUAL

EMENTA:

Dinédmicas de grupos e desenvolvimento individual: Fundamentos. Teorias de
desenvolvimento individual. Liderangca em dinamicas de grupos. Avaliagdo e
feedback em grupo. Design e facilitagado e planejamento de dindmicas de grupos.
Resolugao de conflitos em grupos. Feedback e melhoria continua. Programas de
desenvolvimento individual: Planejamento, habilidades e avaliagdo. Coaching e
mentoria individual. Acompanhamento e avaliagdo de progresso. Implementacao
de programas de desenvolvimento individual. Acompanhamento e ajustes no
plano individual. Avaliacdo final e reflexdo individual. Sustentabilidade e
continuidade do desenvolvimento.

REFERENCIAS
BASICA

MATOS, Débora Pinto Pinheiro de. Dindmicas de grupos e programas de
desenvolvimento individual. Recife: Telesapiens, 2023.

BARBOSA, Joana Aurea Cordeiro. Psicologia dos grupos. Recife: Telespaiens,
2023.

COMPLEMENTAR

VALENZA, Giovanna Mazzarro.; BARBOSA, Thalyta Mabel N. Barbosa.
Introducdo a EAD. Recife: Telesapiens, 2022.

AUTOR. Psicologia social. Recife: Telesapiens, 2023.

DINIS, lana. Recrutamento, Selecao e Socializacado. Recife: Telesapiens, 2021
SARZEDAS, Carolina G. Gestao de Equipes. Editora Telesapiens, 2020.
BARROS, David L. S. Empreendedorismo. Editora TeleSapiens, 2020.



FUNDAMENTOS DA PSICANALISE
EMENTA:

Psicandlise: fundamentos, conceitos. Sigmund Freud e as etapas do
desenvolvimento da teoria psicanalitica. Contribuicdes de outros psicanalistas.
Métodos e técnicas de psicanalise. Criticas e desdobramentos. Teorias da
Personalidade. Estrutura da Personalidade. Mecanismos de Defesa.
Desenvolvimento Psicossexual. Complexo de Edipo. Psicopatologia e
Psicandlise: Neurose, Psicose, Perversdao, Angustia. Transferéncia e
Contratransferéncia e outras abordagens terapéuticas. Psicandlise e outras
aplicagdes na arte, cultura, sociedade e saude mental.

REFERENCIAS

BASICA

PALMEIRA, T. Fundamentos de psicanalise. Recife: Telesapiens, 2023.
THIES, Taina Siqueira. Psicologia do desenvolvimento. Telesapiens, 2021.
DUARTE, Camila Nogueira B. Psicologia social. Recife: Telesapiens, 2023
COMPLEMENTAR

VALENZA, Giovanna Mazzarro.; BARBOSA, Thalyta Mabel N. Barbosa.
Introducdo a EAD. Recife: Telesapiens, 2022

BARBOSA, Joana A. Cordeiro. Psicologia dos grupos. Recife: Telesapiens, 2022
SOUZA, Thainan Amadeu de. Arterapia. Recife: Telesapiens, 2022
LEITE, Maria Luiza Pereira. Cultura e Sociedade. Editora Telesapiens, 2023

SILVA, J. de A. Pesquisa em psicologia. Recife: Telesapiens, 2023

FUNDAMENTOS DA PSICOPATOLOGIA
EMENTA:

Introdugcdo a Psicopatologia. Conceitos de normal e patolégico. Reforma
psiquiatrica e luta antimanicomial. Fung¢des psiquicas e alteragdes. Manuais
diagndsticos. Critérios diagnosticos dos transtornos mentais.

REFERENCIAS
BASICA



DUARTE, C. N. B. Fundamentos de psicopatologia. Recife: Telesapiens, 2023.

THIES, Taina Siqueira. Psicologia do desenvolvimento. Telesapiens, 2021

MASCARENHAS, Denize. Psicologia da Personalidade. Recife: Telesapiens,
2021

COMPLEMENTAR

VALENZA, Giovanna M.; COSTA, Fernanda S.; BEJA, Louise A.; DIPP, Marcelo
D.; DA SILVA, Silvia C. Introdugao a EaD. Editora Telesapiens, 2020.

PALMEIRA, Thais. Fundamentos da psicanalise. Editora Telesapiens, 2020.

AUTOR. Teorias e praticas psicanaliticas. Recife: Telesapiens, 2023

AVALIACAO PSICOLOGICA E PSICODIAGNOSTICO

EMENTA: Conceito e Histérico de Avaliacdo Psicoldgica. Etica e Legislagdo em
Avaliacdo Psicoldgica. Elaboragdo de documentos em Avaliagdo Psicoldgica.
Formacgéo e Pesquisa em Avaliagédo Psicologica. Uso de Testes em Psicologia.
Tipos de testes psicolégicos. Construgdo de Instrumentos em Avaliagéo
Psicoldgica. Validade, precisdo, normatizacdo e padronizagcdo de testes.
Avaliacdo Psicologica na infancia e adolescéncia. Avaliagdo Psicologica em
Adultos. Avaliagao Psicoldgica em Idosos. Avaliagdo Psicoldégica em grupos.
Avaliacdo Psicolégica no transito. Avaliagdo psicolégica forense. Avaliagédo
psicolégica em contextos de saude. Avaliagao Psicoldgica no contexto escolar.

BIBLIOGRAFIA:
BASICA:

SOMA, Sheila Maria Prado.; SILVA, Jéssica de Assis.; SOMA, Fabio Pereira.
Avaliacao psicolégica e psicodiagnoéstico. Recife: Telesapiens, 2022

VALENZA, Giovanna Mazzarro.; BARBOSA, Thalyta Mabel N. Barbosa.
Introducdo a EAD. Recife: Telesapiens, 2022

MASCARENHAS, Denize. Psicologia da personalidade. Recife: Telesapiens,
2022

COMPLEMENTAR:
THIES, Taina. Psicologia do desenvolvimento. Recife: Telesapiens, 2022

SOMA, Sheila Maria Prado.; SILVA, Jéssica de Assis. Psicologia do esporte.
Recife: Telesapiens, 2022



GOMES, Angela. Comunicacdo em situacdes dificeis no tratamento oncolégico.
Recife: Telesapiens, 2022

CATAO, Virna Mac Corde. Transtornos e disturbios da aprendizagem. Recife:
telesapiens, 2022

CHAVES, lara. Psicologia do trabalho. Recife: telesapiens, 2022

NEUROANATOMIA
EMENTA:

Esta disciplina oferece um estudo detalhado da anatomia do sistema nervoso
central e periférico. Serdao abordados temas como a estrutura e fungéo do
cérebro, medula espinhal, nervos e tratos neurais, bem como 0s mecanismos
neuronais subjacentes ao comportamento e as fungdes cognitivas. A disciplina
também explora as bases anatébmicas das principais patologias neurolégicas e a
relacdo entre neuroanatomia e neurofisiologia.

REFERENCIAS

BASICA

RODRIGUES, N. J. L. Neuroanatomia. Recife: Telesapiens, 2024.

CUNHA, Mariana Gisely A. T. da. Anatomia humana. Recife: Telesapiens, 2022

SOUZA, T. A de. Patologia do sistema nervoso - fundamentos. Recife:
Telesapiens, 2023.

COMPLEMENTAR

COUTINHO, Anna Gabrielle Gomes. Fisiologia humana. Recife: Telesapiens,
2022

VALLE, Paulo Heraldo Costa do. Bioética e biosseguranca. Recife: Telesapiens,
2021.

OLIVEIRA, Daniel Vicentini de. Patologia geral. Recife: Telesapiens, 2021

MANIGLIA, Mariana Ribeiro. Transtornos Psiquiatricos na Infancia e
Adolescéncia. Telesapiens, 2021

VALLE, Paulo Heraldo Costa do. Fisiologia e farmacologia. Recife: Telesapiens,
2023



PSICOLOGIA E SAUDE MENTAL NA ERA DIGITAL
EMENTA:

Introducdo a psicologia digital. A evolugdo da psicologia na era digital.
Ferramentas e plataformas digitais em psicologia. Etica e privacidade na
psicologia digital. Saude mental na era digital. Impactos das tecnologias na
saude mental. Estratégias de promogao de saude mental online. Aplicagdes e
recursos digitais para saude mental. Desafios da saude mental na era digital.
Relacionamentos e comunicagao na era digital. Redes sociais e saude mental.
Comunicacao digital e empatia. Cyberbullying e assédio online. Construgéao de
relacionamentos saudaveis online. Estratégias e intervengdes digitais em
psicologia. Tele psicologia e atendimento online. Jogos e ramificagdo na
promogao da saude mental. Realidade virtual e aumentada em psicoterapia.
Avaliagao e acompanhamento digital.

REFERENCIAS

BASICA

AUTOR. Psicologia e saude mental na era digital. Recife: Telesapiens, 2023.
CHAVES, lara Regina. Psicologia do Trabalho. Recife: Telesapiens, 2021.
COMPLEMENTAR

VALENZA, Giovanna M.; COSTA, Fernanda S.; BEJA, Louise A.; DIPP, Marcelo
D.; SILVA, Silvia C. Introducdo a EaD. Recife: Telesapiens, 2020.

SOUZA, Thainan Amadeu. Arteterapia. Telesapiens, 2021

MASCARENHAS, Denize. Psicologia da Personalidade. Recife: Telesapiens,
2021.

SOMA, Sheila Maria Prado. SILVA, Jessica de Assis. SOMA, Fabio Pereira
Avaliacao Psicolégica e Psicodiagndstico. Recife: Telesapiens, 2021.

PSICOMOTRICIDADE
EMENTA:

Fundamentacéo tedrica sobre a histéria da psicomotricidade. Elementos de base
da psicomotricidade, desenvolvimento e avaliacdo psicomotora. Teoria e pratica
da Educacgao. Reeducacdo, Clinica e Terapia psicomotoras. Influéncia da
neurologia e da psicandlise na psicomotricidade e suas atuag¢des grupais e
individuais.  Abordagens pluridimensionais da  psicomotricidade na



gerontomotricidade e na educagdo Especial. A afetividade na pratica
psicomotora.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
ARAGON, M. Manual de psicomotricidad. Madrid: Ediciones Piramide, 2006.

BERGER, K. S. O Desenvolvimento da Pessoa: da infancia a adolescéncia. Rio
de Janeiro: LTC, 2003.

BUENO, J. M. Psicomotricidade: Teoria & Pratica. Sao Paulo: Lovise, 1998.

CABRAL, S. V. Psicomotricidade Relacional: Pratica Clinica e Escola. Rio de
Janeiro: Revinter, 2001.

FONSECA, V. Psicomotricidade: Filogénese, Ontogénese e retrogénese. 22 ed.
Porto Alegre: Art Med, 1998.

FONSECA, V. Manual d

PSICOLOGIA DOS GRUPOS
EMENTA:

Principais teorias sobre processo grupal, contextualizagao historica, conceitos
fundamentais, campo de acéo, principais autores, teorias e técnicas. Estudo das
relacbes interpessoais e dos principais fenbmenos em processos grupais, as
diversas aplicagbes dos conhecimentos sobre o funcionamento dos grupos.
Estrutura e processos de interagdo nos grupos.

BIBLIOGRAFIA:
BASICA:
PICHON-RIVIERE, E. O processo grupal. 2.ed. Sdo Paulo: Marins Fontes, 1986

SAIDON, Osvaldo et al. Praticas grupais: a Psicanalise. Rio de Janeiro: Campus,
1983.

ZIMERMAN, D. E. Fundamentos Basicos das Grupoterapias. Porto Alegre —
Artes Médicas Sul. 1993.

COMPLEMENTAR:

BAREMBLIT, G. Grupos: teoria e técnica. Rio de Janeiro: Edi¢ées Graal, 2° ed.,
1986.

MORENO, Jacob. L. Psicoterapia de Grupo e psicodrama. Sao Paulo, Editora
Mestre Jou, 1974



PICHON- RIVIERE, E. Teoria do vinculo. 32 ed. S0 Paulo. Martins Fontes, 1988.
ROGERS, Carl R. Grupos de encontro. Lisboa: Editora Moraes, 1972.

ZIMERMAN, David E et al. Como trabalhamos com grupos. Porto Alegre: Artes
Médicas, 1997

SZNELWAR, L. I. MASCIA, F. L. Trabalho, tecnologia e organizagéo: avaliagéo
do trabalho submetida a prova do real - critica aos fundamentos da avaliacao.
Editora Blucher, 2008.

ARANTES, V. A.; KLEIN, A. M. Projetos de Vida de Jovens Estudantes do Ensino
Médio e a Escola. Educ. Real. [online]. 2016.

PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO
EMENTA:

Origem da psicologia moderna. Escolas psicologicas. Evolugao histérica da
psicologia da educagdo. Nogbes de psicopedagogia. Nogdes de
neuropsicopedagogia. Fatores que influenciam no desenvolvimento do
psiquismo. Transtornos mentais e o desenvolvimento da aprendizagem. Teorias
do desenvolvimento e da aprendizagem.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

APA - American Psychology Association. Manual diagnostico e estatistico de
transtornos metais. 5 ed - DSM-V. Porto Alegre: Artmed, 2014, pp. 72-74.

CAMBAUVA, L.G.; SILVA, L.C.da; FERREIRA, W. Reflexdes sobre o estudo da
Histdria da Psicologia. IN: Estudos de Psicologia. 3(2), 1998, 207-227.

COLL, C. et al. Psicologia da educacao. Porto Alegre: Penso, 1999.

COLL, C. et al. Desenvolvimento Psicolégico e educagéo: Psicologia da
educacgao escolar. v. 2. Porto Alegre: Artmed, 2004.

FELDMAN, R. S. Introducdo a Psicologia. Porto Alegre: AMGH, 2015.

FIGUEIREDO, L.C.M. Matrizes do pensamento psicolégico. Rio de Janeiro:
Vozes, 2014.

FIGUEIREDO, L.C.M.; SANTI, P.L.R. de. Psicologia: uma (nova) introdu¢ao. Sao
Paulo: Educ, 1997.

GOODWIN, C. J. Historia da Psicologia Moderna. S&o Paulo: Cultrix, 2010.



HALL, C.; LINDZEY, G; CAMPBELL, J. Teorias da Personalidade. Porto Alegre:
Artmed, 2000.

JACO-VILELA, AM., FERREIRA, A.A.L.; PORTUGAL, F.T. (eds) Histéria da
Psicologia: rumos e percursos. Rio de Janeiro: Nau, 2005.

LA TAILLE, Y. de; OLIVEIRA, M. K. de; DANTAS, H. Piaget, Vygotsky, Wallon:
Teorias psicogenéticas em discussao. Sdo Paulo: Summus, 2016.

MOREIRA, M.B.; MEDEIROS, C.A. Principios basicos de analise do
comportamento. Porto Alegre: Artmed, 2007.

MYERS, D.G.; DEWALL, C.N. Psicologia. 11 ed. Rio de Janeiro: LTC, 2019.

PAPALIA, D.F.; OLDS, S.W.; FELDMAN, R.D. Desenvolvimento Humano. Porto
Alegre: AMGH, 2010.

ROTTA, N.T.; BRIDI FILHO, C.A.; BRIDI, F.R.S. (orgs) Neurologia e
aprendizagem: abordagem multidisciplinar. Porto Alegre: Artmed, 2016

ROTTA, N.T., OHWEILER, L.; RIESGO, R.S. (orgs) Transtornos da
aprendizagem: abordagem neurobiolégica e multidisciplinar. Porto Alegre:
ARtmed, 2016.



