Comités de Etica em Pesquisa com Seres Humanos nos
Estados Unidos para Estudantes

Nos Estados Unidos, a pesquisa com seres humanos € supervisionada por um sistema de
Comités de Etica em Pesquisa (Institutional Review Boards - IRBs) para garantir a
protecdo dos direitos e do bem-estar dos participantes. Quando um estudante deseja
realizar pesquisa com seres humanos, ele precisa submeter seu projeto de pesquisa a
revisao e aprovacao do IRB da sua instituicao.

O processo de revisdo do IRB geralmente envolve as seguintes etapas:

1. Submissao do Protocolo de Pesquisa: O estudante deve apresentar um
protocolo de pesquisa detalhado que descreva os objetivos, métodos, riscos e
beneficios da pesquisa, bem como as medidas para proteger os participantes.

2. Revisédo do IRB: O IRB designa um revisor para avaliar o protocolo de pesquisa
e verificar se ele esta em conformidade com os regulamentos federais e as
diretrizes éticas para pesquisa com seres humanos.

3. Reunido do IRB: O IRB se retne para discutir o protocolo de pesquisa e votar
para aprova-lo, aprova-lo com modificagdes ou reprovéa-lo.

4. Aprovacao ou Reprovacgao: Se o protocolo for aprovado, o estudante pode
iniciar a pesquisa. Se o protocolo for reprovado, o estudante recebera feedback
do IRB e tera a oportunidade de revisar e resubmeter o protocolo.

Recursos Adicionais para Estudantes:

« Departamento de Saude e Servigos Humanos dos EUA (HHS):
https://www.hhs.gov/ohrp/index.html

o Conselho Nacional de Pesquisa (NRC):
https://www.nationalacademies.org/about

« Primeiros Passos em Etica de Pesquisa: https://www.nih.gov/health-
information/nih-clinical-research-trials-you/guiding-principles-ethical-research

Observacdes importantes:

e Os requisitos especificos para a revisao do IRB podem variar de acordo com a
instituicdo e o tipo de pesquisa.

« E fundamental que os estudantes consultem o IRB da sua instituicio no inicio do
processo de pesquisa para obter orientacdo e garantir a conformidade com os
regulamentos e diretrizes éticas.

e Além da revisdo do IRB, os estudantes também podem precisar obter outras
aprovacdes, como autorizacOes de pais ou responsaveis para pesquisas com
menores de idade.

Ao seguir estas diretrizes e buscar orientacdo dos recursos apropriados, os
estudantes podem garantir que sua pesquisa com seres humanos seja conduzida de
forma ética e responsavel.
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